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1. Vodorovny duty strop - objemové foukani

Do 65 kg/m?

Vodorovny duty strop se zpravidla nachazi v ptdnich nebo ve volnych prostorach pod stfechou budovy. Spodni i
horni ¢ast dutého stropu vétsinou tvofi heraklitova deska, vrstva slamy, dfevéna prkna, sadrokarton. Na prknech je
betonovy nebo Skvarobetonovy potér, udusana hlina, stérk, cihla, a slouZi jako ochrana proti ohni. Majitelé se rozhodli
duty strop izolovat.

Montazni otvory - v horni ¢asti stropu udélame otvor o velikosti cca 25 cm x 25 cm, v ném zjistime vzdalenosti mezi
konstrukenimi tramy, ale i vzdalenosti téchto trami k hranam otvoru. Mezi jednotlivymi tramy celého prostoru podlahy
udélame dalsi montazni otvory tak, aby byly vZdy ve volném prostoru mezi tramy.

Kontrola dutého prostoru - cely prostor dutého stropu zkontrolujeme podle konkrétni situace pomoci baterky a
zrcatka, nebo jinym vhodnym zplsobem. Pfipadné nevhodné predmeéty a prekazky, které by mohly snizit kvalitu
zafoukani izolace, z dutin odstranime.

Objemové zafoukani izolace - do montazniho otvoru podlahy zasuneme pruznou hadici s pfipevnénou
sklolaminatovou ty&i na jejim vystupnim konci (zabranuje krouceni hadice) az do nejzazsi ¢asti dutiny. Po spusténi
predem nastaveného stroje zacneme dutinu pozvolna vyplhovat, po urcitém ¢ase se vyplni nejblizsi prostor dutiny u
konce hadice a stroj se zacne zahlcovat. Hadici povytahneme z jiz zaplnéné Casti a stroj opét pracuje pravidelnym
tempem. Takto postupné vypinime cely prostor této dutiny az ke vstupnimu montaznimu otvoru, poté pracovni postup
opakujeme ve vSech ostatnich dutinach, az zaplnime cely duty strop.

Parozabrana - jelikoz horni ¢ast dutého stropu tvori napf. nepriivzdusny betonovy potér, ktery nedovoli odvétravat
vlhké pary z dolni obydlené ¢asti, je nutné na strop této mistnosti (dolni ¢ast dutého stropu) nanést penetracni natér,

ktery bude slouzit jako parozabrana a nedovoli prostup vihkosti do izolované dutiny.

Odvétravani izolovaného stropu - ¢aste¢né odvétravani zateplené dutiny dutého stropu zajistime neuzavienim
montaznich otvord, otvory zabezpedime naptiklad vétraci mfizkou.

Nastaveni stroje ACCU1 - posuvna klapa komory - pozice &islo 7, ventilator - pozice ¢Cislo 6. Toto nastaveni stroje
zajisti v dutém stropu objemovou hmotnost 65 - 70 kg/m?.

Izolaéni vrstva - minimalni vrstva izolace je 200 mm, doporu¢ena 300 mm, k dosazeni pasivniho standardu 500 mm.

Podlaha Montazni otvor Bednéni

Izolace VATIZOL

Povrch stropu Podbiti stropu Nosny tram stropu
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2. Vodorovny nepochozi prostor pod strechou
- volné foukani

30 — 50 kg/m?

Nepochozi plochy se zpravidla nachazi v ptdnich nebo ve volnych prostorach pod stfechou budovy, jsou nad
poslednim stropem obydlené ¢asti domu. Majitelé neuvazuji s jejich vyuzivanim, rozhodli se vsak tento prostor
izolovat.

Kontrola volného prostoru - cely prostor pozorné a peclivé prohlédneme, odstranime vSechny nevhodné pfedmeéty,
prekazky, pfipravime specialni izolace u komind, rozvodl elektrickych, horkovzdusnych, tepla i vody (bod 8). Pokud
je v prostoru starsi izolace malé tloustky, neni vyrazné poskozena a neprekazi, mazeme celuldzu zafoukat pfimo na
ni, v opacném pripadé plvodni izolaci odstranime.

Volné foukani izolace do prostoru - nastavime aplikacni stroj, pfipravime si dopravni hadice a zahajime praci.
Pracovnik obsluhy je vybaven kvalitnimi ochrannymi pomUckami, protoze foukani do volného prostoru je pomérné
prasné ( prach neobsahuje formaldehydy, sklenéna &i mineralni viakna, jakékoliv nebezpecné pfimési).

Pro dosaZeni konkrétni vysky vrstvy zafoukané izolace rozmistime po celé ploSe pomocné praporky s pozadovanym
rozmérem, zkuSeny pracovnik dokaze cely prostor zafoukat ve stejné vrstvé.

U volného prostoru, kde privan zplsobuje pohyb vzduchu nad izolaci, dochéazi k ¢aste¢nému praseni povrchové
vrstvy. Pohybu prachu zabranime prekrytim povrchu izolace pravzdusnou félii, kterou midzeme natahnout volné, nebo
ji na okrajich prostoru pfipevnit. Pfekryti provadime po kompletnim zafoukani a stlacenou celuldzu, kterou uvidime po
nasem pohybu po ploSe, rukama opét nacechrame.

Nastaveni stroje ACCU1 - posuvna klapa komory je pIné oteviena, az na doraz zajistovaciho fetizku, ventilator -
maximalni vykon, pozice ¢islo 10. Stroj timto dosahne limitniho vykonu zafoukavani izolace - 1 300,- kg / hod.

Izolaéni vrstva - minimalni vrstva izolace je 200 mm, doporu¢ena 300 mm, k dosaZeni pasivniho standardu 500 mm.
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3. Vodorovny pochozi prostor pod strechou

Maijitelé chtéji izolovat volné prostory pod stfechou budovy, které jsou nad poslednim stropem obydlené casti
domu. Jelikoz maji dostate¢nou vysku téchto prostor, rozhodli se po zatepleni zajistit jejich pIné vyuzivani poloZzenim
pochoziho zéklopu. Pomocny opérny nosny systém konstrukénich kfizl s latémi na ktery se pokladéa zaklop (OSB,
prkna, ...) umoznuje jednoduché vyrovnani nerovnosti plochy a vytvori pochozi a maximalné nosnou podlahu.

Kontrola volného prostoru - cely prostor pozorné a peclivé prohlédneme, odstranime vSechny nevhodné pfedmeéty,
prekazky, pfipravime specialni izolace u komind, rozvodl elektrickych, horkovzdusnych, tepla i vody (bod 8). Pokud
je v prostoru starsi izolace malé tloustky, neni vyrazné poskozena a neprekazi, miizeme celuldzu zafoukat pfimo na
ni, v opacném pripadé plvodni izolaci odstranime. Po provedeni zéklopu je uzavieny prostor zcela nepfistupny, proto
je nutna pecliva kontrola a pfiprava pracovniho prostoru.

Nastaveni stroje ACCU1 - posuvna klapa komory - pozice Cislo 8, ventilator - pozice Cislo 6. Toto nastaveni stroje
zajisti objemovou hmotnost 30 - 55 kg/m?.

Izolaéni vrstva - minimalni vrstva izolace je 200 mm, doporu¢ena 300 mm, k dosazeni pasivniho standardu 500 mm.

A - VOLNE FOUKANI A ZAKLOP

30 - 50 kg/m?

Na zkontrolovanou, vycisténou a pfipravenou plochu rozmistime potfebné mnozstvi nosnych kfizl se stfeSnimi
latémi (50 x 30 mm, délka 3 000 mm), peclivé je ustavime do roviny, abychom zajistili co nejptesnéjsi vodorovnou
polohu budouci podlahy. Nastavime aplikacni stroj, pfipravime si dopravni hadice a zahajime préaci. Pracovnik
obsluhy je vybaven kvalitnimi ochrannymi pomutckami, protoze foukani do volného prostoru je pomérné prasné
(prach neobsahuje formaldehydy, sklenéna ¢i mineralni viakna, ani jakékoliv jiné nebezpecné primési). Po zafoukani
pripevnime na ustaveny nosny systém zaklop (OSB desky, prkna) a postupné tak vytvotime pevnou a kvalitni
podlahu. Pfi tomto pracovnim postupu spotfebujeme mensi mnoZstvi izolace nez ve druhé varianté.

B - ZAKLOP A CASTECNE OBJEMOVE FOUKANI

40 - 55 kg/m?

Stejné jako v predeslé varianté rozmistime a ustavime nosny systém, pripevnime prvni ¢ast zaklopu. Nastavime
aplikacni stroj, pripravime si dopravni hadice, zasuneme je pod zaklop a vzniklou dutinu izolujeme castecné
objemovym foukanim. Postupné pak zaklopime a zafoukame cely pfipraveny prostor. Pfi tomto pracovnim postupu
spotfebujeme vétsi mnozstvi izolace, zajistime vsak na misté mnohem mensi prasnost.

Stiesni laté OSB desky Nosny kfiz

Izolace VATIZOL

Strop Podlaha Dievény tram
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4. Sikmé stiechy - objemové foukani

40 - 50 kg/m?®
Majitelé chtéji izolovat Sikmou stfechu.

Kontrola prostoru - pozorné a peclivé prohlédneme volny prostor i prostory dutin, odstranime vSechny nevhodné
predmeéty, prekazky, pfipravime specialni izolace u komint, rozvodU elektrickych, horkovzdusnych, tepla i vody (bod 8).

Casteéné objemové foukani - nastavime aplikaéni stroj, pfipravime si dopravni hadice, do dutiny stfechy zasuneme
pruznou hadici s pfipevnénou sklolaminatovou ty¢i na jejim vystupnim konci (zabranuje krouceni hadice) az do
nejzazsi ¢asti a izolujeme castecné objemovym foukanim. Po spusténi pfedem nastaveného stroje zaéneme dutinu
pozvolna vyplnovat, po urcitém ¢ase se vyplni nejblizsi prostor dutiny u konce hadice a stroj se zacne zahlcovat.
Hadici povytahneme z jiz zaplnéné Casti a stroj opét pracuje pravidelnym tempem. Takto postupné vypinime cely
prostor této dutiny az ke vstupnimu otvoru, poté pracovni postup opakujeme ve vSech ostatnich dutinach.

Odvétravani izolovaného prostoru - nutné odvétravani zatepleného prostoru je zavislé na konstrukci a provedeni
Sikmé strechy.

Dutina oboustranné uzaviena drevénym obloZenim je ¢aste¢né odvétravana pouze mezerami mezi hornimi prkny.

Pri délce Sikminy vétsi nez 2 metry se doporucuje vytvorit v jeji spodni ¢asti odvétravaci otvor zabezpeceny napriklad
vétraci mrizkou. Tento otvor se doporucuje udélat i pro strechy s pfimou pokladkou stfesni krytiny na horni vrstvu
oblozeni.

Dutina s dfevénym obloZzenim z jedné strany a parozabranou ze strany druhé se odvétrava dostatec¢né, pfi
zafoukavani véak musime zvolit maximalni objemovou hmotnost 45 kg/ m® , aby nedos$lo k protrzeni folie.

Nastaveni stroje ACCU1 - posuvna klapa komory - pozice Cislo 8 , ventilator - pozice Cislo 6. Toto nastaveni stroje
zajisti objemovou hmotnost 30 - 55 kg/m?.

Izolaéni vrstva - minimalni vrstva izolace je 200 mm, doporu¢ena 300 mm, k dosazeni pasivniho standardu 500 mm.

Bednéni

Stresni laté

Stresni krytina

Povrch stropu

Parozabrana
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5. Pultova strecha betonova - volné foukani

30 - 50 kg/m?

Vrchni i spodni ¢ast dutiny pultové stfechy je betonova, vyska prostoru je 20 - 50 cm. Majitelé se rozhodli
dutinu zateplit celulézovou izolaci.

Montazni otvory - Ve vrchni ¢asti strechy udélame montazni otvor 50 x 50 cm, kterym budeme moci zkontrolovat
vnitfni prostor. Mirné sikmé pultové strechy mohou mit na jedné strané vysku 20 - 30 cm, na druhé strané 40 - 50
cm.

Kontrola vnitiniho prostoru pultové stiechy - cely prostor pozorné a peclivé prohlédneme podle konkrétni situace
pomoci baterky a zrcatka , nebo jinym vhodnym zplsobem. Pokud pfes montazni otvor zjistime, Ze v prostoru pultové
stfechy je starsi izolacni nebo protipozarni material (Stérk, Skvara), musi se majitelé rozhodnout k dalsimu postupu.
Necha - li se vypli na misté, je nutné provést dotate¢né zatepleni pevnou izolaci na povrchu stfechy. Rozhodnou - li
se majitelé odstranit starou vyplIn dutiny, je mozné stfechu zafoukat celulézovou izolaci. Odstranime starou vypln,
vSechny nevhodné predméty a prekazky, pripravime specialni izolace u komind.

Volné foukani izolace do prostoru - nastavime aplikacni stroj, pfipravime si dopravni hadice a zahajime praci.
Do montazniho otvoru zasuneme pruznou hadici az do nejzazsi ¢asti dutiny vzdalené maximalné do 2 m, pri vétsi
vzdalenosti zasuneme hadici s pripevnénou sklolaminatovou tyc¢i na jejim vystupnim konci (zabraruje krouceni
hadice). Po spusténi pfedem nastaveného stroje zacneme dutinu pozvolna vypliovat. Vyska izolace je zavisla na
tvaru a velikosti dutiny, zasadnim poZadavkem je zanechat nad celulézou dostatecny prostor k odvétravani
(minimalné 5 cm).

Odvétravaci boxy - po dokonceni zafoukavani instalujeme na montazni otvory vyvySené konstrukéni boxy

s ventilatory (miniméalné 40 cm nad povrchem stfechy), které zabrani zatékani vody do izolace a zajisti odvétravani
dutiny stfechy. U vétsi strechy pouzijeme dva prirozené vétrané ventilatory, u mensi stfechy ustavime jeden nucené
pohanény ventilator uprostred.

Nastaveni stroje ACCU1 - posuvna klapa komory je plné oteviena, az na doraz zajiStovaciho fetizku, ventilator -
maximalni vykon, pozice ¢islo 10. Stroj timto dosahne limitniho vykonu zafoukavani izolace - 1 300,- kg / hod.

Izolaéni vrstva - minimalni vrstva izolace je 200 mm, doporu¢ena 300 mm, k dosazeni pasivniho standardu 500 mm.

Odvétravaci box

Stresni krytina
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6. Pultova strecha drevéna - volné foukani

30 - 50 kg/m?

Vrchni ¢ast dutiny pultové stfechy je dievéna, spodni ¢ast je betonova, vyska prostoru je 50 - 120 cm.
Majitelé se rozhodli dutinu zateplit celul6zovou izolaci.

Montazni otvory - ve vrchni ¢asti sttechy maze byt plvodni vstupni otvor osazeny svétlikem, neni -li vSak pavodni
vstup k dispozici, udélame pfes vrchni ¢ast strechy montazni otvor 50 x 50 cm (mezi tramy konstrukce stfechy),
kterym budeme moci zkontrolovat vnitfni prostor

Kontrola volného prostoru - cely prostor pozorné a peclivé prohlédneme, odstranime vSechny nevhodné pfedmeéty,
prekazky, pfipravime specialni izolace u komind, rozvodl elektrickych, horkovzdusnych, tepla i vody (bod 8). Pokud
je v prostoru starsi izolace malé tloustky, neni vyrazné poSkozena a neprekazi, mazeme celuldzu zafoukat pfimo na
ni, v opacném pripadé plvodni izolaci odstranime.

Volné foukani izolace do prostoru - nastavime aplikacni stroj, pfipravime si dopravni hadice a zahajime praci.
Pracovnik obsluhy je vybaven kvalitnimi ochrannymi pomdckami, protoZe foukani do volného prostoru je pomérné
prasné ( prach neobsahuje formaldehydy, sklenéna &i mineralni viakna, jakékoliv nebezpecné pfimési). Pro dosazeni
konkrétni vysky vrstvy zafoukané izolace rozmistime po celé ploSe pomocné praporky s pozadovanym rozmérem,
zkuseny pracovnik dokaze cely prostor zafoukat ve stejné vrstve.

Odvétravani izolovaného prostoru - nutné odvétravani zatepleného prostoru je zavislé na konstrukci a provedeni
stfechy, na velikosti dutiny, pfitomnosti pivodnich odvétravacich mrizek, pouzitych montéaznich otvorech, apod.

Je - li odvétrani zajisténo, montazni otvor pro zafoukavani uzavieme a spolehlivé opravime stresni krytinu, neni - li
odvétrani pavodni, udélame vétraci mrizky z boku stfechy, nebo pouZitim konstrukénich boxd s ventilatory na strese.

Odvétravaci boxy - po dokonceni zafoukavani instalujeme na montazni otvory vyvySené konstrukéni boxy

s ventilatory (miniméalné 40 cm nad povrchem stfechy), které zabrani zatékani vody do izolace a zajisti odvétravani
dutiny stfechy. U vétsi strechy pouzijeme dva prirozené vétrané ventilatory, u mensi stfechy ustavime jeden nucené
pohanény ventilator uprostred.

Nastaveni stroje ACCU1 - posuvna klapa komory je plné oteviena, az na doraz zajiStovaciho fetizku, ventilator
- maximalni vykon, pozice ¢islo 10. Stroj timto dosahne limitniho vykonu zafoukavani izolace - 1 300,- kg / hod.

Izolaéni vrstva - minimalni vrstva izolace je 200 mm, doporu¢ena 300 mm, k dosazeni pasivniho standardu 500 mm.

Odvétravaci box

Nosné tramy

’ \ Montazni
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7. Kolmé duté stény - objemové foukani

Min. 65 kg/m?
Majitelé se rozhodli izolovat kolmou dutou sténu stars§iho domu (heraklit, apod.)

Kontrola vnitiniho prostoru duté stény - cely prostor pozorné a peclivé prohlédneme, odstranime vSechny
nevhodné predméty, prekazky, izolujeme starsi elektrické rozvody, rozvody vody. Pokud je v prostoru starsi izolace
malé tloustky, neni vyrazné poSkozené a neprekazi, mizeme celuldzu zafoukat pfimo na ni, v opacném pripadé
plvodni izolaci odstranime.

Objemové zafoukani izolace - do prostoru kolmé duté stény nebo do montazniho otvoru ve sténé zasuneme
pruznou hadici s pfipevnénou sklolaminatovou ty¢i na jejim vystupnim konci (zabranuje krouceni hadice) az do
nejzazsi ¢asti dutiny. Po spusténi predem nastaveného stroje zacneme dutinu pozvolna vypliovat, po urcitém case
se vyplni nejblizsi prostor dutiny u konce hadice a stroj se zacne zahlcovat. Hadici povytahneme z jiZ zaplnéné

Casti a stroj opét pracuje pravidelnym tempem. Takto postupné vyplnime cely prostor této dutiny aZz ke vstupnimu
otvoru, poté pracovni postup opakujeme ve vSech ostatnich dutinach, az zaplnime celou sténu. Pokud jsou ve sténé
rozmistény rlizné sité, zaciname foukat nad nimi, do spodnich ¢asti dostaneme izolaci jinym nastavenim aplikacniho
stroje - vy$Sim vykonem ventilatoru (8) a mensim mnozstvim materialu (6).

Montazni otvory - nemdazeme - li vstoupit do duté kolmé stény v jeji horni ¢asti, vytvofime v ni vykruZovacim
nastrojem pomocné montazni otvory z boc¢ni strany (cca primér 10 cm, podle priméru zafoukavaci hadice).
Po ukonceni aplikace celulézy otvory uzavieme vyrezanou kruhovou ¢asti materialu stény a prelepime izolaéni
paskou.

Nastaveni stroje ACCU1 - posuvna klapa komory - pozice &islo 7, ventilator - pozice Cislo 6 nebo 7. Toto nastaveni
stroje zajisti v duté sténé objemovou hmotnost 65 - 70 kg/m?.

Izolaéni vrstva - minimalni vrstva izolace je 200 mm, doporu¢ena 300 mm, k dosazeni pasivniho standardu 500 mm.

Montazni
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8. Upozornéni

Kominy

Celulézova izolace nesmi prichazet do styku s kominovymi vyvody, poZzadovana vzdalenost mezi nimi je minimalné
10 cm. V opaéném piipadé je nutné pred zafoukanim celuldzy komin samostatné izolovat mineralni vatou (minimalni
vrstva 5 cm).

Elektrické rozvody

Staré hlinikové elektrické rozvody musime pred zafoukanim celul6zové izolace zkontrolovat, pfipadné opravit

a odborné zaizolovat. Pro dalS$i mozné situace oznacime umisténi volné poloZzenych drat pod zafoukanou izolaci
napfiklad pomoci praporkd.

Horkovzdusné rozvody

Celulézova izolace nesmi prichazet do styku s horkovzdusnymi rozvody (teplota je vyssi nez kriticka Uroven
poskozeni celuldzové izolace - 104 stupné C). Tyto rozvody je nutné pred zafoukanim celuldzy samostatné izolovat
mineralni vatou (minimalni vrstva 5 cm).

Rozvody vody, trubky radiatorového topeni

Celulézova izolace by neméla prichazet do pfimého styku s trubkami rozvodu vody nebo radiatorového topeni,
protoZe na jejich povrchu dochazi ke kondenzaci vihkosti. Pred zafoukanim celulézové izolace musime trubky
zkontrolovat, pfipadné opravit a odborné zaizolovat. Pro dalsi mozZné situace oznacime umisténi trubek pod
zafoukanou izolaci napfiklad pomoci praporkd.
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